
 
 

 

PENSANT MOVIMENT URBÀ, ASSOCIACIÓ CULTURAL 

 

Pensant Moviment Urbà, associació cultural 

NIF. G 64772908 
Registre d’ Entitats: 36227 
Data de creació: 09 de gener de 2008 
 
Adreça Fiscal/Social: 
Carrer Milà i Fontanals, 31 4º 1º 
08012 – Barcelona – BCN 
 
Adreça Notificacions / Correspondències: 
Carrer Sant Esteve, 34 / baixos 
08173 / Sant Cugat del Vallès - BCN  
 
Contacte: 
Horari d’atenció: 10h a 14h 
Tlf. 34 93 6746115 
e-mail: info@pmurba.net. 
Web: www.pmurba.net 
  
Junta de direcció: 
Roberta Pereira de Carvalho, Presidenta 
Dolça Teruel Galindo, Secretaria 
Isidro Cid Nieto-Márquez, Tresorer 
 

Beneficiaris:  

Directes: joves de 14 a 25 anys.  

Indirectes: joves majors de 25 anys, població adulta i infantil 

General: població de Barcelona/Catalunya 

 

Data de creació: 09 de gener de 2008 

 

Motius: Arran dels interessos, preocupacions i aficions comunes dels membres de la Junta Directiva, 

l'Associació va ser creada per a desenvolupar projectes d'investigació, educació no-formal, sensibilització 

medi ambiental i accions de participació juvenil. Les nostres propostes estan directament relacionades 

amb el constant canvi cultural i medi ambiental del territori, intervenim especialment en barris amb el 

risc d'exclusió social i urbanística. 
 
1. Dades descriptives: La gestió de “Pensant Moviment Urbà” es descentralitzada i horitzontal, la divisió 

de tasques i objectius estan establerts i analitzats durant les reunions de la junta directiva. També durant 

aquestes s’avalua el procés de desenvolupament de l’associació. Les principals metes actuals són: 

desenvolupar el pla estratègic d’actuació 2010 de l’associació i portar a terme les activitats d’investigació 

i projectes existents. En paral·lel, profunditzar i establir vincles de col·laboració amb altres entitats i 

persones que treballen sota el mateix lema: joventut, medi ambient urbà i cultura urbana.  

 



 
 

 

2. Finalitats de l’entitat: El nom Pensant Moviment Urbà parteix de les lletres inicials del terme 

urbanístic Pla de Millora Urbana: P.M.U., relacionant així el nom al constant canvi cultural i medi 

ambiental del territori urbà. Pensant Moviment Urbá, associació cultural té com a finalitat principal la de 

contribuir al apropament entre les diferents expressions culturals urbanes, sostenibilitat del medi ambient 

urbà i iniciatives juvenils, mitjanant la interdisciplinarietat, la tecnologia i els elements artístics vinculats 

a la cultura urbana amb ferramentes de desenvolupament sociocultural. 

 

3. Objectius Específics/Activitats 

 

• Elaboració, gestió, execució i avaluació de projectes culturals i de cooperació per al 

desenvolupament sostenible del medi ambient urbà i de la cultura urbana, aprofitant els recursos 

que ofereixen les noves tecnologies.  

• Programació i muntatge d'exposicions pictòriques i escultòriques, concerts, recitals, 

representacions escèniques, projecció de documentals, pel·lícules, curtmetratges i qualsevol altra 

activitat que permeti el coneixement i difusió de la cultura urbana, sostenibilitat del medi 

ambient i iniciatives juvenils, afavorint així la interdisciplinarietat.  

• Edició de llibres, CD’s, audiovisuals i publicacions de caràcter cultural, de manera independent o 

en col·laboració amb la premsa, ràdio, televisió o altres institucions interessades.  

• Organització de conferències, festivals, col·loquis, seminaris, cursos, tallers i altres 

esdeveniments culturals.  

• Realització de labors d'investigació en l'àrea artística, educació no- formal, cultural i medi 

ambiental.  

• Impulsar processos de formació, iniciativa juvenil i participació ciutadana des del punt de vista 

cultural per a la construcció social i medi ambiental, tenint en compte la perspectiva de gènere i 

territori de desenvolupament.  

• Realització de projectes encaminats a la protecció i difusió de la cultura urbana, medi ambient i 

el patrimoni tangible i intangible dels pobles català, comunitat europea i altres continents, 

especialment en territoris amb el risc d'exclusió social.  

• Participació en la recerca de les noves polítiques culturals, juvenils i mitjà ambientals i indicadors 

que donin resposta a les necessitats de la col·lectivitat del territori urbà. 

 

4.Ámbits d’actuació de l’entitat 

 

El seu àmbit d'acció és Catalunya així com altres regions i països que participin en projectes de cooperació 

i intercanvi amb l'Associació, sense que això obstaculitzi el realitzar activitats puntuals en la resta dels 

altres continents. El perfil dels grups que es dirigeix és, especialment, joves i, indirectament, la població 

infantil i adulta, actuant especialment en barris amb el risc d'exclusió social i urbanística. 

 

 



 
 

5. Principals activitats que es realitzen 

  

La principal activitat de P.M.U durant els anys de 2007, 2008, 2009 i 2010 ha estat el projecte ENCUENTRO 

URBANO DE CULTURES: ENCUENTRO URBANO, és un projecte l'objectiu del qual és donar suport les inquietuds i 

propostes realitzades pels joves de barris de la perifèria de Barcelona oferint-los un conjunts d'activitats 

formatives estimulant el contacte entre altres iniciatives de grups de joves de diferents llocs de la ciutat 

que exploren la Cultura Urbana. Principalment estimula el desenvolupament de processos culturals 

juvenils col·locant especial èmfasi en la condició global, fomentant les transformacions i millores en les 

expectatives de la qualitat de vida dels joves. Aquest projecte, pretén sensibilitzar i, sobretot, fomentar 

la participació juvenil estimulant la cohesió social entre els joves del barri específics, entre altres 

districtes i municipis de Barcelona. 

 

En aquestes activitats van col·laborar: Centre Cívic Besòs, Institut Barri Besòs, Montana Colors / Spray 

Planet, AAVV del Maresme, Centre Cívic Parc Sandaru, Zona Jove de La Mina. Sant Adrià del Besòs 

(Consorci de la Mina), Pla de Desenvolupament Comunitari del Besòs, Secretària de Joventut de la 

Generalitat de Catalunya i Districte de Sant Martí/Ajuntament de Barcelona. Més informacions consultar: 

www.encuentrourbano.wordpress.com 

 

Projectes P.M.U.: 

 

• Realització de projectes d'Investigació: medi ambient urbà, joventut i cultura urbana. 

 

• Col·laboració en projectes relacionats amb la memòria, regeneració i sostenibilitat del territori 

urbà especialment en barris amb el risc d'exclusió social i urbanística.  

 

• Territoris Oblidats. Territoris Oblidats es una plataforma web participativa aliada a un conjunt 

d?activitats de formació i informació: tallers, concurs d?ideïs, exposició i taula de debats. La 

plataforma servirà a més com node d?informació sobre totes els problemàtiques i disciplinis en 

qüestió (arquitectura, paisatge, ecologia, planejament urbà, etc.), sobre els quals és farà una 

actualització constant d?esdeveniments, referències bibliogràfiques, links i altres accions en 

desenvolupament. / www.pmurba.net/territoris. Amb suport: Ajuntament de Barcelona, Gerència 

d´Educació, Cultura i Benestar. 

 

• HIP HOP LAB. educació + cultura urbana. Hip Hop Lab és una proposta educativa participativa 

(de nova creació) dirigida a joves i menors, a través dels elements artístics que ofereix el Hip Hop 

(música, ball i plàstica). La principal finalitat del projecte és oferir una plataforma educativa a 

través dels elements artístics vinculats a la cultura urbana contemporània, per a fomentar el 

desenvolupament cultural comunitari de joves en risc d'exclusió social, promovent el diàleg, el 

creixement, personal i social. El projecto Hip Hop Lab se centra a assolir que col·lectius de joves i 

menors en risc d'exclusió social es converteixin en membres actius de la cultura i no en 



 
 

espectadors, sent capaços de generar la seva pròpies produccions artístiques i simbòliques d'acord 

amb el mitjà urbà en el qual s'insereixen, amb el suport d'un procés d'educació no formal que 

involucra les diferents branques de l'art urbà i el seu context sociopolític. El llenguatge artístic del 

Hip Hop pugues arribar a directament a la joventut i suscitar la reflexió gràcies al seu ús, fent d'ell 

una eina ideal per a transmetre missatges eficaços de prevenció. El projecte sorgeix la de la 

col·laboració entre l'associació Pensant Moviment Urbà (P.M.U.) i Gabriela Berti / la Red Hipzoma. 

Suport: Secretaria de Joventut - Generalitat de Catalunya. Més informacions: www.hiphoplab.org. 

 

• Coordinació M.A.C.U. Mostra d'Audiovisual de Cultura Urbana (des de 2007). El principal objectiu 

de M.A.C.U. (Mostra Audiovisual de Cultura Urbana) és realitzar una acció vinculada a la cultura 

urbana, usant com base el mitjà audiovisual, en barris perifèrics de l'àrea metropolitana de 

Barcelona, incentivant, especialment, la iniciativa juvenil a través d'una convocatòria anual 

dirigida a joves i menors de 14 a 25 anys. M.A.C.U. és un projecte idealitzat per Pensant Moviment 

Urbà (P.M.U.) durant l'any 2007 i realitzat en l'auditori de l'Institut Barri Besòs (barri Besòs/ 

Maresme) en els anys 2008 i 2009, en els seus 1ª i 2ª edicions. La programació està composta per 

audiovisuals rebuts a través d'una convocatòria destinada a joves d'entre 14 i 25 anys i per una 

selecció especial, destinada a directors i artistes professionals majors de 25 anys. La 3ª edició de 

M.A.C.U. es va realitzar en el Espai Jove Boca Nord en el 13 de març de 2010. Amb Suport: Distrite 

Horta-Guinardó i Espai Jove Boca Nord.Més informacions: www.pmurba.net/macu 

 

• Investigació al voltant de temes relacionats amb la memòria històrica que influeixen directament 

en la forma de la ciutat i en la identitat dels seus ciutadans. Actualment porta a terme el projecte 

d'investigació Cartes a Maria, coordinació i idealització Maite Garcia i Luis I. Parés, CARTES A 

MARÍA és un projecte que pretén recuperar la memòria de Pedro García Léon, mitjançant la 

realització d'un documental sobre la seva figura, a partir de la recopilació i difusió del seu 

patrimoni escrit i visual. Suport: Memorial Democratic-Departament Acció Social i Participació 

Ciutadana de la Generalitat de Catalunya. Més informacions: www.cartasamaria.wordpress.com  

 

• Coordinació de la Plataforma In Between You and M'a Barcelona: In Between you and m'és una 

plataforma que estimula la trobada, comparteix l'intercanvi d'idees, conceptes, experiències entre 

art i societat. Un lloc per a parlar del ' entri ' (In Between), l'immaterial i els espais 

interconnectats que dibuixen i construeixen les relacions trans-culturals. Durant en any de 2009 

s'ha consolidat la xarxa d'artistes que participaran de la plataforma i s'està treballant la web que 

servirà de plataforma virtual d'intercanvi entre els participants i col·laboradors de la plataforma.  

 

• Taller de Dansa Contemporània: (2008-2009): Cos investigat: la relació cos i ciutat. Utilitza el 

llenguatge interdisciplinari per a generar un dialogo entre la dansa i altres disciplines artístiques 

on la principal font de treball són les accions quotidianes en la ciutat. Idea i realització: P.M.U.  

 

 



 
 

 

• Dinamització cultural en el marc de l'Intercanvi Leonardo da Vinci a Barcelona: programa gestionat 

per l'associació Nexes Joves Interculturals. Programació cultural que explora la diferents maneres 

de veure i conèixer la ciutat emfatitzant l'intercanvi d'experiències entre diferents cultures i 

l'aprenentatge a la memòria històrica de la cultura catalana. (2007-2010) 

 

• Taller d'audiovisual: (2008-2009): Enroda’t i acció: dirigit a joves i adolescents té com objectiu  

final la realització d'un videoclip de cultura urbana. El taller ha estat idealitzat a través d'una 

col·laboració entre el Centre Cívic Parc Sandaru i Pensant Moviment Urbà.  

 

• Tallers relacionats amb Cultura Urbana i Medi ambient Urbà dirigits especialment a joves. 

 

Informacions addicionals: 

 
Pensant Moviment Urbà conta amb recursos humans, logístics i tecnològics necessaris per a la gestió de les 

activitats desenvolupades per l'associació, tant pròpies com de cooperació amb altres entitats, 

professionals autònoms i voluntaris. A pesar de ser una entitat de recent constitució, la junta directiva té 

un històric professional ressaltat en temes relacionats amb: gestió de residus, gestió cultural i 

empresarial, cultura urbana, mètodes de reciclatge a través de l'art donant nous usos al material i estudis 

relacionats amb la regeneració de l'espai públic i la recuperació de la memòria històrica del territori. 

 

Marc P.M.U. 

 
Entenem la cultura urbana i medi ambient urbà com tot que està relacionat amb l'urbis, les maneres de 

vida dels ciutadans urbans i les seves accions culturals en el mitjà. Ens interessa la diversitat i el constant 

canvi de les metròpolis i, al mateix temps pretenem vincular aquest univers intens i urbà amb ciutats 

menys denses, transmetent i intercanviant sensacions: silenci-soroll, estrès-tranquil·litat, centre-

perifèria, canvis-constància, puresa-contaminació, etc. 

  

Per a desxifrar el context en el qual ens movem volem remarcar que creiem en el jove d'avui dia com 

l'interlocutor ideal per ser una generació predisposada als canvis, els dubtes i la rebel·lia. Viuen la cultura 

urbana de manera més intensa que els adults i nens, la seva recerca pel coneixement està en constant 

ebullició i l'expressar-los i dur-los a altres fronteres podrà ser un pont d'acte-aprenentatge entre 

generacions. 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

Equip i col·laboradors: 

 

Producció i Projectes: 

Roberta de Carvalho, coordinadora de projectes 

Inês Salpico, assistent de producció  

Pilar Morales, assistent de producció 

Salomé Ayuso, gestió i ajuts institucionals  

Pas 29, gestoria contable 

 

Col·laboradors de Projectes: 

Rachel Rosalen, Marit Lindberg i Rafael Marchetti – Plataforma In Between You and Me 

Maite Garcia i Luís Parés – Cartas a Maria 

Gabriela Berti – Hip Hop Lab 

Nerea Garmendia – Plataforma In Between You and Me 

Lorraine Gallard – Audiovisuals 

Fernando de Carvalho – Música / CorpoCaixa 

Colectius Metamorfosi de la Palomita – Acció a l´Art  

TV Arte Urbano – MACU (www.arteurbano.tv) 

 

Institucions/Empreses Col·laboradores: 

Agència Brazimage: www.brazimage.com 

Red Hipzoma: www.hipzoma.com 

Citilab: www.citilab.eu 

Centre Cívic Besòs: www.ccbesos.org 

IES Barri Besòs 

Espai Jove Boca Nord: www.bocanord.org 

Miniature Films: www.miniaturefilms.net 

Montana Colors/Spray Planet: www.montanacolors.com 

Pinzat: www.pinzat.com 

 

 


